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サルスベリ
（花期：7～10 月頃）

（花期：7～10 月頃）

（花期：7～8 月頃）

（花期：7月頃）

別名を「百日紅（ヒャクジツコウ）」
と言い、花期が100 日ほどある
ことが由来。白・桃色・赤・紫など
花色も豊富で、秋には丸い
蕾のような実を作ります。

季節を感じる草花を
お楽しみください。

vol.1

2 0 2 3

サンゴジュ
サンゴ礁のような赤い実をつけることからサンゴジュ
という名前になったとされ、野鳥の好物です。
幹や厚い葉には水分が多く含まれていることから、
防火樹としての機能もあります。

シマトネリコ
亜熱帯性の植物で関東より北の地域ではあまり
見られない植物です。幹から滴る樹液にはカブトムシ
などの虫がよく集まりやすく、 9 月には大きな羽の
ついた実が鈴なりに見られます。

 0 3 - 5 3 4 3 - 7 9 2 1
 （受付時間：9時～17時）

芝生養生期間やじゃぶじゃぶ池清掃
予定日等、最新の情報を掲載しています。最新情報 イベントカレンダー イベント開催予定を

掲載しています。

｛ 季節のピックアップイベント ｝

消防署の「VR防災体験車」や中野区の
「起震車」による災害擬似体験、警察・自衛隊の
車両展示など、子どもから大人まで
楽しめるイベントが盛りだくさんです。
ご家族あわせてお越しください。
場所：中野四季の森公園イベント広場
日時：８月31日(木)  9：30～13：00

 防災フェアなかの ●じゃぶじゃぶ池の清掃日
8/1 ・ 10 ・ 16 ・ 23日に実施予定です。
清掃日はじゃぶじゃぶ池に入ることができません。
（清掃の翌日も噴水は利用できません）
●芝生の養生期間
毎年年2回、夏芝と冬芝の種を巻いて養生を行うことに
より芝の状態を維持するよう努めています。
芝生の養生期間中は、芝生内へ立ち入りはできません。
変更の場合は公式WEBサイトにてお知らせします。
ご不便をおかけいたしますが、ご理解のほど宜しくお願いいたします。

公式ホームページ開設しました > > >  
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エゴノキ

実の皮が「エグい」ことから、
エゴノキという名前の由来と
なったとされています。
サポニンという成分を含んだ
実で、泡だつことから石鹸として
使われた歴史があります。
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お問合せ先
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中野
四季の森公園

中野四季の森公園からお知らせ


