
中野四季の森公園便り
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N A K A N O  S H I K I N O M O R I  P A R K

スダジイ
（実の時期：10～11 月頃）

（実の時期：11～12 月頃）

（花の時期：9～10 月頃）

（実の時期：10月～11月頃）

中野区の区の木「シイ」は、
スダジイなどブナ科のドングリが
実る木の総称です。
スダジイのドングリはまるで
服を着たような殻斗（かくと）が
特徴的です。

季節を感じる草花を
お楽しみください。
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キンモクセイ
「ジンチョウゲ」「クチナシ」「キンモクセイ」は
三大芳香木とされ、中野四季の森や隣の帝京平成大学の
敷地内にて3種全て見ることができます。
花は年によって2～3回開花する時もあります。

カキノキ
実が渋い「渋柿」と甘くなる「甘柿」がありますが、
中野四季の森公園の柿は甘柿で、実が熟すると
ヒヨドリやムクドリといった鳥たちが
よく集まってきます。

 0 3 - 5 3 4 3 - 7 9 2 1
 （受付時間：9時～17時）
shikinomori@tatemono.com

芝生養生期間やじゃぶじゃぶ池清掃
予定日等、最新の情報を掲載しています。最新情報 イベントカレンダー イベント開催予定を

掲載しています。

｛ 季節のピックアップイベント ｝

東北と中野の絆を深めるため「なかの
東北応援まつり」から名称を変更して開催。
青森ねぶたの運行をはじめとする
東北各地のお祭りのパレードや、
物産展、ステージイベント等を実施します。
場所：中野四季の森公園イベント広場など
日時：10月28日(土)   10：00～20：00
　　 10月29日(日)   10:00～17:00

 2023なかの東北絆まつり ●じゃぶじゃぶ池
2023年の開放期間は9月8日(金)をもって終了しました。 
●芝生の養生期間
９月1日（金）～１０月27日(金)までの期間、
多目的広場にて冬の芝への張替を行う為、
全面立ち入りができません。
養生期間中はピクニックグッズの貸出は休止します。
変更の場合は公式WEBサイトにてお知らせします。
ご不便をおかけいたしますが、ご理解のほど宜しくお願いいたします。

公式ホームページ開設しました > > >  
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ナンキンハゼ

初期の実は緑～黒褐色の
外皮に覆われていますが、
外皮が落ちると
ポップコーンのような
白い実が顔を出します。
紅葉すると葉が黄・赤・紫など
カラフルな色に染まります。

秋号

お問合せ先

中野四季の森公園からお知らせ
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